
 

ENFOQUE BÍBLICO  CRECIENDO EN TU INTIMIDAD CON DIOS 

Con Temor y Sin Temor 

 

Cuando pensamos en el rey David, a nuestra mente llega la imagen 

de un valiente, un joven que mató al león y al oso, que mató a Goliat 

y fue un exitoso joven capitán en el ejército de Israel. Creemos y 

pensamos que la vida de David fue una de gloria en gloria, de 

victoria en victoria, de alguien que se enfrenta a la vida sin temor. 

Sin embargo, en muchas ocasiones, David mismo expresó, confusión 

y temor frente a situaciones que le llegaron en la vida. 

 

¿Alguna vez has tenido miedo? ¿te has encontrado sintiéndote 

desesperado y solo? Pues no estás solo. Podemos temer y sentirnos 

solos, el temor y la soledad es algo que experimentaremos en medio 

de este mundo que vivimos. David no negaba la presencia del 

temor. Había momentos en los que tenía temor. Sin embargo, sabía 

qué hacer con ese temor, proclamar con valentía su confianza en 

Dios a pesar del temor. Este cantico de David nos enseña a confiar, 

a encontrar aliento, a tener nuestra esperanza puesta en Dios en 

medio de la soledad y el temor.  

 

David temía, pero ese miedo no llenaba toda el área de su mente, 

porque agrega, ‘Yo en ti confío.’ Es posible, entonces, que el miedo 

y la fe ocupen la mente al mismo tiempo, pero lo que hace la 

diferencia es la intimidad que uno tenga con Dios. A medida que 

conocemos la persona de Dios a profundidad, eso nos da aliento, 

esperanza y fuerzas para seguir adelante batallando. Cuando 

podemos decir “Yo en ti confío”, es una señal segura de gracia 

cuando un hombre puede confiar en su Dios, porque el hombre 

común, cuando tiene miedo, recurre a alguna confianza humana, 

a lo que él puede hacer. Pero aquel que ha conocido en intimidad 

a Dios, puede declarar con seguridad que Dios es su fortaleza, su 

castillo fuerte, su roca inconmovible de los tiempos. 

 

La confianza que David tenía en Dios estaba directamente 

relacionada con la palabra de Dios. Su confianza no era una 

esperanza ciega o un deseo arrojado al cielo; se basaba en 

el carácter revelado de Dios y sus promesas reveladas en su 

palabra. Confiar en Dios nos da el impulso hacia una fe aún mayor. 

Comenzamos confiando en Dios, incluso cuando podamos tener 

miedo; pero esa confianza en Dios y en su palabra, nos da un paso 

más: no temeremos. Porque conocemos a Dios en intimidad, y 

tenemos su palabra en nuestros corazones, podemos declarar “En 

Dios he confiado; no temeré”. 
 

 

PUNTOS DE ACCIÓN: Durante estos 21 días de ayuno y oración, a) 

Pongamos nuestra fe en Dios, Su persona, porque conociendo más 

a Dios en intimidad, nuestra fe crece; b) Pongamos nuestra fe en 

Dios, Su palabra. Porque a través de la oración y la lectura de su 

palabra, nuestros temores cesan y nuestra confianza en el único Dios 

todopoderoso crece. ¡Amén!  
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BIBLICAL FOCUS   GROWING IN YOUR INTIMACY WITH GOD 

With Fear and Without Fear 
 

When we think of King David, the image of a brave man comes to 

mind, a young man who killed the lion and the bear, who killed 

Goliath, and became a successful young captain in the army of 

Israel. We believe and think that David's life was one of glory upon 

glory, of victory after victory, someone who faced life without fear. 

However, on many occasions, David himself expressed confusion 

and fear in the face of situations that arose in his life.  

 

Have you ever been afraid? Have you found yourself feeling 

desperate and alone? Well, you're not alone. We may fear and 

feel alone; fear and loneliness are something we will experience 

in the midst of the world we live in. David did not deny the 

presence of fear. There were moments when he was afraid. 

However, he knew what to do with that fear, boldly proclaiming 

his trust in God despite the fear. This song of David teaches us to 

trust, to find encouragement, to have our hope placed in God in 

the midst of loneliness and fear. 

 

David was afraid, but that fear did not fill the entire space of his 

mind because he added, 'In you I trust.' It is possible, then, for fear 

and faith to occupy the mind at the same time, but what makes 

the difference is the intimacy one has with God. As we deepen 

our knowledge of the person of God, it gives us encouragement, 

hope, and strength to keep on battling. When we can say 'In you 

I trust,' it is a sure sign of grace when a person can trust in his God 

because the common man, when afraid, turns to some human 

reliance, to what he can do. But one who has known God 

intimately can declare with confidence that God is his strength, 

his fortress, his unshakeable rock through all times.  

 

The trust that David had in God was directly related to the word of 

God. His trust was not blind hope, or a wish thrown into the 

heavens; it was based on the revealed character of God and His 

promises revealed in His word. Trusting in God propels us toward 

even greater faith. We start by trusting in God, even when we may 

be afraid, but that trust in God and in His word takes us a step 

further: we will not fear. Because we know God intimately, and we 

have His word in our hearts, we can declare “In God, I have 

trusted; I will not fear”. 

 

POINTS OF ACTION: 

During these 21 days of fasting and prayer, a) Let's place our faith 

in God, in His person, because as we know God more intimately, 

our faith grows; b) Let's place our faith in God, in His Word. Through 

prayer and the reading of His Word, our fears cease, and our trust 

in the only Almighty God increases. Amen! 
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